
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新加坡按摩機構牌照申請指南 

 

隨著赴新加坡旅遊人數的增加，水療與按摩業已成為外國投資者最青睞的行業之一。水療與按摩業

是新加坡健康與保健產業不可或缺的一部分，並在過去幾年裡呈現出前所未有的增長。它也是少數

幾個能夠在經濟危機中保持韌性的行業之一。 

 

在新加坡設立水療與按摩機構之前，必須向新加坡會計與企業管理局（“ACRA”）註冊一家企業，

並向新加坡警察牌照及規管部門（“PLRD”）申請按摩機構牌照。 

 

一、 按摩機構牌照（“ME”） 

 

如想要經營按摩服務業務，須持有 ME 牌照。根據《新加坡 ME 法》第 2（1）條，“按摩”

被定義為“任何人（無論是否使用任何手持設備）為緩解肌肉緊張、刺激血液循環、增加柔

韌性或其他目的，對人體或其任何部分進行揉搓、揉捏或操縱的行為”。 

 

如果提供下列任何服務但不包括任何按摩服務，則無須持有 ME 牌照： 

 

1、 美甲 

2、 足療 

3、 光療 

4、 電療 

5、    蒸氣治療 

6、 洗浴 

 

除此之外，符合以下條件的機構也可獲豁免申請牌照：- 

 

1、 提供全方位公眾視野按摩服務的機構（即沒有使用任何房間、窗簾或任何形式的分隔

裝置來阻擋或以其他方式使服務“私密化”）； 

2、 僅提供頭部或頭皮按摩服務的機構； 

3、 僅為 12 歲以下顧客提供按摩服務的機構； 

 

 

 

https://kaizencpa.com/cht/
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4、 由下列註冊人士提供按摩服務的機構： 

 

（1） 根據《中醫師法》（第333A章）第14條註冊，並持有根據該法案第17條簽發

的有效執業證書的個人； 

（2）     根據《專職醫療法》（第6B章）第22條下發給註冊為專職醫療專業人員的證

書 ，並持有根據該法案第23條簽發的有效執業證書的個人；或 

（3） 根據《醫生註冊法》（第174章）註冊的執業醫生，並持有根據該法案第36條

簽發的有效執業證書的個人。 

 

二、 ME牌照類型 

 

根據《新加坡ME法》，機構可以申請以下兩種牌照： 

 

1、 第一類牌照 

 

申請及持有此類牌照的機構必須符合下列規定：- 

 

（1） 允許在建屋發展局（“HDB”）的商鋪、購物中心和酒店經營； 

（2）   允許從早上7時營業至晚上10時30分； 

（3） 獲得CaseTrust（新加坡消費者協會）的認證和接受函； 

（4） 營業場所的建築面積不得小於100平方米；以及 

（5）   下文第3節規定的其他相關要求。 

 

2、 第二類牌照 

 

申請及持有此類牌照的機構必須符合下列規定：- 

 

（1） 必須遠離住宅區、學校和禮拜場所； 

（2）   允許從早上10時營業至晚上10時30分； 

（3） 僅能雇傭新加坡公民、新加坡永久居民以及持有有效工作證的馬來西亞公民； 

（4） 營業場所的建築面積不得小於50平方米；以及 

（5）   下文第3節規定的其他相關要求。 
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三、 申請ME牌照的先決條件 

 

在提交新加坡ME牌照申請之前，必須瞭解以下相關要求： 

 

1、 申請者 

 

欲申請ME牌照以在新加坡設立水療及按摩業務的申請者必須符合以下條件： 

 

（1） 申請時至少年滿21歲； 

（2）   必須是持有牌照的適當人選，例如沒有犯罪記錄； 

（3） 擔任《ME法》第2（1）條中定義的負責人（即個體戶的所有人、合夥企業的

合夥人或公司的高階管理員）；以及 

（4） 持有有效的相關工作準證（若申請者為外籍人士）。 

 

2、 企業 

 

申請ME牌照以在新加坡經營水療及按摩機構的企業必須符合以下條件： 

 

（1） 在持牌期間，至少80%的按摩師 / 治療師需持有PLRD的資格認證； 

（2）   其餘20%的見習按摩師 / 治療師必須在6個月內取得PLRD的資格認證，由首次

註冊之日起累積計算； 

（3） 所有員工在牌照營業機構工作時，均須穿上獲批准的制服； 

（4） 按摩室或治療室的門上不得設置門鎖裝置； 

（5）   所有房間均應編號； 

（6） 作為行政用途的房間應設有適當的“禁止入內”標誌，以防止顧客未經許可進

入； 

（7）   按摩室不可放置任何永久性或臨時性障礙物，以便在門打開時能清楚看到房間

內的情況； 

（8）     持牌機構內不得安裝任何可用於提醒員工執法人員到來的警告裝置； 

（9）     持牌人須確保該持牌機構沒有任何不雅廣告； 

（10）   按摩室的照明須足夠明亮，以便持牌人及 / 或主管能夠清楚觀察按摩師的行動； 

（11）  持牌人或主管應向所有員工進行每日簡報，以確保其員工不得向顧客提供任何

形式的性服務。 
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3、 員工 

 

在雇傭任何人到機構工作之前，首先必須獲得PLRD的批准。 

 

在機構工作的員工中，至少80%必須具有以下至少一項認證： 

 

（1） 國際美容機構（“CIDESCO”）的國際美容文憑； 

（2）   國際美容治療與美容聯合會（“CIBTAC”）的美容治療服務文憑； 

（3） CIBTAC的身體按摩獎或身體按摩文憑； 

（4） CIBTAC的水療文憑； 

（5）   國際療法考試委員會（“ITEC”）美容專科文憑； 

（6） ITEC的整體按摩文憑； 

（7）   國家技能認可系統（“NSRS”）技能標準套裝1； 

（8） NSRS技能標準套裝2； 

（9） 國家技術教育學院（“NITEC”）水療與美學治療證書； 

（10）  NITEC美容療法（身體按摩 / 水療療法 / 裹體治療）； 

（11） 高級NITEC美容與水療管理；或 

（12） 新加坡勞動力技能資格證書（“WSQ”），適用於旅遊WSQ框架下的水療與

按摩行業。 

 

四、 申請ME牌照所需文件 

 

申請者須將填妥的申請表格連同下列證明文件提交PLRD： 

 

1、 ACRA 的公司簡介； 

2、 CaseTrust 認可證書或接受函； 

3、 顯示以下內容的彩色照片： 

  (1) 員工制服全正面圖（上至袖子，下至褲子）； 

  (2) 員工制服側面圖（上至袖子，下至褲子）； 

  (3) 員工制服後視圖（上至袖子，下至褲子）； 

  (4) 員工制服上的公司或機構名稱或名牌； 

  (5) 公司名牌的特寫鏡頭（如有）。 

4、   按比例繪製的機構平面圖，以平方米為單位標示總建築面積； 

5、 市區重建局（“URA”）就擬使用場所用作 ME 的規劃許可或 HDB 批准書（以適用者

為准）； 

6、 雇員詳細信息清單（包括姓名、職務、新加坡身份證號碼或護照詳細信息、聯繫方式

及所獲證書）； 

7、 裝修 / 資產清單及其收據與發票；以及 

8、 治療師及專業人員的培訓證書（獲 PLRD 資格認證）副本。 
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五、 申請ME牌照所需时间 

 

牌照申請的處理時間約為接獲申請及所需證明文件（如需）後的21個工作日內。牌照的有效

期長可達 3 年，並需要在逾期前更新。 

 

啟源建議您在提案生效前諮詢專業的顧問，啟源新加坡辦事處可為客戶提供新加坡 ME 牌照申請及

諮詢服務，詳情請諮詢我們的專業顧問。 

 

如果您需要進一步的資訊或協助，煩請您流覽本所的官方網站www.kaizencpa.com或通過下列方

式與本所專業會計師聯繫： 

電郵：info@kaizencpa.com, enquiries@kaizencpa.com 

手提電話：+852 5616 4140, +86 152 1943 4614 

WhatsApp, Line 和微信：+852 5616 4140 

Skype: kaizencpa 

 

http://www.kaizencpa.com/

